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ГЛАВА 1. Пояснительная записка.

     Адаптированная  образовательная  программа  для  детей  с  ограниченными

возможностями  здоровья  ДОУ  Линевского  муниципального  детского  сада  №2

«Ромашка»  (далее  –  Программа)  разработана  на  основе  Федерального

государственного  образовательного  стандарта  дошкольного  образования  в

соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ  от  21.12.2012  г.  с  учетом  изменений,  внесенных  Федеральными

законами»;  

 Об  утверждении  СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-

эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и

организации  режима  работы  в  дошкольных  образовательных

организациях" Постановление Главного государственного санитарного

врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва;  

 Конвенция о правах ребенка от 13.12.1989 г.;

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности

поосновным  общеобразовательным  программам  –  образовательным

программам  дошкольного  образования»  (Утвержден  приказом

Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  30

августа 2013 г. N 1014); 

 Устав Учреждения от 23.11.2016 г. № 635.

 Локальные акты ДОУ.

     Содержание коррекционной работы ДОУ Линевского муниципального детского

сада №2 «Ромашка» (далее – ДОУ) направлено на создание системы комплексной

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья, детям-инвалидам: 

 в освоении основной программы дошкольного образования, 

 коррекцию  недостатков  в  физическом  и  (или)  психическом  развитии

обучающихся, 

 их социальную адаптацию.

     В  документах,  положенных  в  основу  Программы,  понятие  «дети  с

ограниченными  возможностями здоровья»  (в  дальнейшем  ОВЗ)  -  это  дети,

имеющие различные отклонения психического  или физического  плана,  которые

обусловливают  нарушения  общего  развития,  не  позволяющие  детям  вести

полноценную  жизнь.             

      По  классификации,  предложенной  В.А.  Лапшиным  и  Б.П.  Пузановым,  к

основным категориям детей с ОВЗ относятся: 

1. Дети с нарушением слуха (глухие, слабослышащие, позднооглохшие); 

2. Дети с нарушением зрения (слепые, слабовидящие); 

3. Дети с нарушением речи (логопаты); 

4. Дети с нарушением опорно-двигательного аппарата; 
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5. Дети с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

6. Дети с задержкой психического развития; 

7. Дети с нарушением поведения и общения; 

     8.   Дети  с  комплексными нарушениями психофизического  развития,  с  так

называемыми сложными дефектами (слепоглухонемые, глухие или слепые дети с

умственной отсталостью).  

     В  зависимости  от  характера  нарушения  одни  дефекты  могут  полностью

преодолеваться в процессе развития, обучения и воспитания ребенка,  другие лишь

сглаживаться, а некоторые только компенсироваться.

     Таким образом, программа коррекционной работы предусматривает создание

специальных  условий  обучения  и  воспитания,  позволяющих  учитывать  особые

образовательные  потребности  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья

посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

     Программа представляет собой адаптированную образовательную программу

дошкольного образовательного учреждения, в котором получают образовательные

услуги воспитанники с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ).

Программа  обеспечивает  образовательную  деятельность  в  группах

общеразвивающей  направленности  в  соответствии  с  Основной  образовательной

программой дошкольного образования ДОУ Линевского муниципального детского

сада №2 «Ромашка».

     При  воспитании  и  обучении  детей  с  ОВЗ  существует  ряд  проблем,

обусловленных  психофизическими  особенностями:  стойкое  нарушение

познавательной  деятельности,  недоразвитие  высших  познавательных  функций,

конкретность и поверхностность мышления,  несформированность всех операций

речевой  деятельности,  нарушение  словесной  регуляции  поведения,  незрелость

эмоционально-волевой  сферы,  несформированность  произвольности  и

целенаправленности всех видов деятельности, низкая работоспособность. Поэтому

разработка  адаптированной  программы,  учитывающей  специфику  воспитания  и

обучения детей  с  ОВЗ,  посещающих группы общеразвивающей направленности

учреждения, является актуальной. 

Целевая группа: дети с ограниченными возможностями здоровья, дети-инвалиды в

возрасте  от  1,2  до  7  лет  с  учетом  их  специфических  и  индивидуальных

особенностей

Цели программы:

- создание  системы комплексного медико -  педагогического  сопровождения

детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  освоении  основной

образовательной программы, коррекции недостатков в физическом и (или)

психическом развитии,  их социальной адаптации.

- создание  специальных  условий  обучения  и  воспитания,  позволяющих

учитывать  особые  образовательные  потребности  детей  с  ограниченными

возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации

образовательного процесса.
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Задачи программы:
—  выявлять  особые  образовательные  потребности  детей  с  ограниченными

возможностями здоровья, обусловленные особенностями их физического и (или)

психического развития;

—  осуществлять  индивидуально  ориентированную  медико-педагогическую

помощь детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей

психофизического  развития  и  индивидуальных  возможностей  детей  (в

соответствии с рекомендациями медико-педагогического совета); 

— обеспечить возможность освоения детьми с ограниченными возможностями

здоровья основной программы дошкольного образования на доступном им уровне

и их интеграцию в образовательном учреждении.

— оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным

представителям)  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  по

медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.

Ожидаемые результаты освоения Программы детьми с ОВЗ.

Речевое развитие 

- обладает мотивацией к школьному обучению; 

-  усваивает  значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и

явлениях окружающего мира; 

-  составляет  различные  виды  описательных  рассказов,  текстов  (с  помощью

взрослого);

-  владеет  простыми формами фонематического  анализа,  способен  осуществлять

сложные  формы  фонематического  анализа  (с  постепенным  переводом  речевых

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

-  знает  печатные  буквы  (без  употребления  алфавитных  названий),  умеет  их

воспроизводить; 

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом). 

Социально-коммуникативное развитие 

- владеет основными продуктивной деятельности, проявляет самостоятельность в

разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.;

 - участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;

 - пытается регулировать свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и

правилами,  проявляет  кооперативные  умения  в  процессе  игры,  соблюдая

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

Познавательное развитие

 -  обладает  сформированными  представления  о  форме,  величине,

пространственных отношениях элементов конструкции, умеет отражать их в речи; 

-  использует  в  процессе  продуктивной  деятельности  все  виды  словесной

регуляции:  словесного  отчета,  словесного  сопровождения  и  словесного

планирования деятельности;

-  воссоздает  целостный  образ  объекта  из  разрезных  предметных  и  сюжетных

картинок, сборно-разборных игрушек, иллюстрированных кубиков и пазлов; 

6



-  моделирует различные действия,  направленные на воспроизведение  величины,

формы  предметов,  протяженности,  удаленности  с  помощью  пантомимических,

знаково-символических графических и других средств на основе предварительного

тактильного и зрительного обследования предметов и их моделей; 

-  владеет  элементарными  математическими  представлениями:  количество  в

пределах десяти, знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном (перевернутом)

изображении,  среди  наложенных  друг  на  друга  изображений,  соотносит  их  с

количеством предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя

при  необходимости  в  качестве  счетного  материала  символические  изображения

(палочки, геометрические фигуры); 

Художественно-эстетическое развитие

 -  стремится  к  использованию  различных  средств  и  материалов  в  процессе

изобразительной  деятельности  (краски,  карандаши,  волоконные  карандаши,

восковые  мелки,  пастель,  фломастеры,  цветной  мел  для  рисования,  пластилин,

цветное и обычное тесто для лепки, различные виды бумаги, ткани для аппликации

и т. д.);

-  владеет  разными  способами  вырезания  (из  бумаги,  сложенной  гармошкой,

сложенной вдвое и т.п.); 

-  эмоционально  откликается  на  воздействие  художественного  образа,  понимает

содержание  произведений  и  выражает  свои  чувства  и  эмоции  с  помощью

творческих рассказов; 

- воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

- сопереживает персонажам художественных произведений.

Реализация программы осуществляется на основе принципов:

1. Принцип гуманизма - веры в возможности ребенка. 

Реализация  гуманистического  подхода  предполагает  поиск  позитивных

ресурсов для преодоления возникших трудностей и проблем, сохранения веры в

положительные качества и силы человека. Основа взаимоотношений с ребенком -

вера  в  позитивные  силы  и  возможности  ребенка.   Решение   проблемы  с

максимальной пользой и в интересах ребёнка.

2. Принцип системности. 
Принцип  системного  подхода  –  предполагает  понимание  человека  как

целостной  системы.  В  соответствии  с  принципом  системности  организация

коррекционно-развивающей работы с детьми , имеющими трудности в развитии,

должна опираться на компенсаторные силы и возможности ребенка. 

Единство  диагностики,  коррекции  и  развития,  т.  е.  системный  подход  к

анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными

возможностями  здоровья.  Всесторонний  многоуровневый  подход  специалистов

различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий  в решении

проблем  ребёнка,  а  также  участие  в  данном  процессе  всех  участников

образовательного процесса.

3. Принцип непрерывности. 
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Принцип гарантирует  ребёнку  и  его  родителям (законным представителям)

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к

её решению.

4. Принцип реальности.
Предполагает,  прежде  всего,  учет  реальных  возможностей  ребенка  и

ситуации. Коррекционно-развивающая работа должна опираться на комплексное,

всестороннее и глубокое изучение личности ребенка. 

5.  Принцип  деятельностного  подхода  предполагает,  прежде  всего,  опору

коррекционно-развивающей работы на ведущий вид деятельности, свойственный

возрасту,  а  также  его  целенаправленное  формирование,  так  как  только  в

деятельности происходит развитие и формирование ребенка. 

6.  Принцип индивидуально-дифференцированного  подхода предполагает

изменения, форм и способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от

индивидуальных особенностей  ребенка,  целей работы,  позиции и  возможностей

специалистов. 

Даже  при  использовании  групповых  форм  работы  коррекционно-

развивающие  воздействия  должны  быть  направлены  на  каждого  отдельного

ребенка,  учитывать  его  состояние  в  каждый  данный  момент,  проводиться  в

соответствии с его индивидуальным темпом развития. 

7. Рекомендательный характер оказания помощи. 

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав

родителей  (законных  представителей)  детей  с  ограниченными  возможностями

здоровья  выбирать  формы  получения  детьми  образования,  образовательные

учреждения,  защищать законные права и интересы детей, включая обязательное

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении

(переводе)  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в  специальные

(коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).

Общая  цель  коррекционно-развивающей  работы  –  содействие  развитию

ребенка, создание условий для реализации его внутреннего потенциала, помощь в

преодолении и компенсации отклонений, мешающих его развитию. 

ГЛАВА 2. Этапы реализации Программы.

Коррекционная  работа  реализуется  поэтапно,  в  течение  учебного  года.

Последовательность  этапов и их адресность  создают необходимые предпосылки

для устранения дезорганизующих факторов.

 Этап  сбора  и  анализа  информации (информационно-аналитическая

деятельность), период реализации: сентябрь - октябрь. Результатом данного

этапа  является  оценка  контингента  обучающихся  для  учёта  особенностей

развития детей, определения специфики и их образовательных потребностей;

оценка  образовательной  среды  с  целью  соответствия  требованиям

программно-методического  обеспечения,  материально-технической  и

кадровой базы учреждения.
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 Этап  планирования,  организации,  координации (организационно-

исполнительская  деятельность),  период  реализации:  октябрь  -  декабрь.

Результатом  работы  является  организованный  образовательный  процесс,

имеющий  коррекционно-развивающую  направленность  и  процесс

специального  педагогического  сопровождения  детей  с  ограниченными

возможностями здоровья при созданных (вариативных) условиях обучения,

воспитания, развития, социализации  рассматриваемой категории детей.

 Этап  диагностики  коррекционно-развивающей  образовательной  среды

(контрольно-диагностическая  деятельность).  Период  реализации:  январь,

май. Результатом является констатация соответствия созданных условий и

выбранных  коррекционно-развивающих  и  образовательных  программ

образовательным потребностям ребёнка.

 Этап  регуляции  и  корректировки (регулятивно-корректировочная

деятельность). Период реализации: февраль - апрель. Результатом является

внесение  необходимых  изменений  в  образовательный  процесс  и  процесс

сопровождения  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,

корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Основные  положения,  значимые  для  определения  задач  коррекционно-

развивающей деятельности: 

- Коррекционное  воздействие  необходимо  строить  так,  чтобы  оно

соответствовало  основным линиям развития  в  данный возрастной период,

опиралось на свойственные данному возрасту особенности и достижения. 

- Коррекция должна быть направлена на доразвитие и исправление, а также

компенсацию  тех  психических  процессов  и  новообразований,  которые

начали складываться в предыдущий возрастной период и которые являются

основой для развития в следующий возрастной период. 

- Коррекционно-развивающая  работа  должна  создавать  условия  для

эффективного формирования тех психических функций, которые особенно

интенсивно развиваются в текущий период детства. 

- Коррекционно-развивающая помощь должна начинаться как можно раньше.

ГЛАВА 3.  Направления коррекционно-развивающей деятельности
 

1. Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с

ограниченными  возможностями  здоровья,  проведение  их  комплексного

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им медико-педагогической

помощи в условиях образовательного учреждения.

Диагностическая работа включает:
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№ 
п.п.

Задачи Содержание 
деятельности в ДОУ

Ответственные Сроки 
проведения

1 Комплексный сбор 

сведений о ребёнке на

основании 

диагностической 

информации от 

специалистов разного 

профиля.

Изучение особых 

образовательных 

потребностей 

воспитанников, анализ

«Карт 

индивидуального 

развития».

Педагоги Май

2 Своевременное 

выявление детей, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи.

Ранняя (с первых дней

пребывания ребёнка в 

образовательном 

учреждении) 

диагностика 

отклонений в 

развитии и анализ 

причин трудностей 

адаптации.

Проведение  

психологической 

диагностики по 

изучению уровня 

развития 

психологических 

качеств 

дошкольников.

Проведение 

педагогической 

диагностики по 

изучению уровня 

овладения 

общеобразовательной 

программой.

Педагоги Сентябрь

Октябрь

3 Определение уровня 

актуального и зоны 

ближайшего развития 

воспитанника с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, выявление 

его резервных 

возможностей.            

Изучение адаптивных 

возможностей и 

уровня социализации 

ребёнка с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья.

Проведение 

углубленного 

диагностического 

обследования 

Педагоги Октябрь

Январь 

4 Изучение развития 

эмоционально-

волевой сферы и 

личностных 

особенностей 

Обследование 

особенностей 

личностного развития,

коммуникативных 

способностей.

Педагоги В течение 

учебного 

года
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воспитанников.

5 Изучение социальной 

ситуации развития и 

условий семейного 

воспитания ребёнка.

Диагностика семейной

и социальной 

ситуации развития.

Педагоги В течение 

учебного 

года

6. Системный 

разносторонний 

контроль 

специалистов за 

уровнем и динамикой 

развития ребёнка.

Динамическое  

наблюдение за 

воспитанниками в 

рамках деятельности 

МПС

Специалисты 

Педагоги

В течение 

учебного 

года

7. Анализ успешности 

коррекционно-

развивающей работы.

Проведение 

повторного 

обследования, 

выявление динамики 

развития учащихся. 

Педагоги Апрель

Май

2.  Коррекционно-развивающая  работа обеспечивает  своевременную

специализированную помощь в  освоении содержания образования  и  коррекцию

недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными

возможностями  здоровья  в  условиях  общеобразовательного  учреждения;

способствует формированию интегративных качеств воспитанников (личностных,

регулятивных, познавательных, коммуникативных).

Коррекционно-развивающая работа включает:

№ 
п.п.

Задачи Содержание 
деятельности в 
ДОУ

Ответствен
ные

Сроки 
проведен
ия

1. Выбор оптимальных для 

развития ребёнка с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

коррекционных 

программ/методик, методов и 

приёмов обучения в 

соответствии с его особыми 

образовательными 

потребностями.

Определение 

программы 

индивидуальной 

траектории 

развития в рамках 

деятельности МПС.

Анализ 

рекомендаций 

МПС.

Администра

ция 

Педагоги

В 

течение 

года

2. Коррекция и развитие 

высших психических 

функций.

Развитие эмоционально-

Организация и 

проведение 

специалистами 

индивидуальных и 

Педагоги

Родители 

В 

течение 

года 
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волевой и личностной сфер 

ребёнка и психокоррекция его

поведения.

Коррекция зрительного 

восприятия.

Коррекция речевого развития.

групповых 

коррекционно-

развивающих 

занятий, 

необходимых для 

преодоления 

нарушений 

развития и 

трудностей 

обучения.

3. Формирование 

универсальных учебных 

действий и коррекция 

отклонений в развитии.

Системное 

воздействие на 

учебно-

познавательную 

деятельность 

ребёнка в динамике

образовательного 

процесса 

Динамическое 

наблюдение за 

воспитанником  в 

рамках работы 

МПС.

Педагоги В 

течение 

года

4. Социальная защита ребёнка в 

случаях неблагоприятных 

условий жизни при 

психотравмирующих 

обстоятельствах.

Индивидуальные 

консультации 

специалистов. 

Педагоги В 

течение 

года

Условия, необходимые для реализации коррекционной работы:
 использование  специальных  образовательных  программ,  исходя  из

категории детей с ОВЗ, а также специальных методов и приемов обучения и

воспитания;

 использование  технических  средств  обучения  коллективного  и

индивидуального пользования;

 предоставление услуг ассистента (помощника),  оказывающего детям с ОВЗ

необходимую помощь.

Еще одним условием успешного обучения детей с ОВЗ является организация

групповых  и  индивидуальных  занятий,  которые  дополняют  коррекционно-

развивающую работу и направлены на преодоление специфических трудностей и

недостатков, характерных для обучающихся с ОВЗ.

Цель  коррекционно-развивающих  занятий –  коррекция  недостатков

познавательной и эмоционально-личностной сферы детей средствами изучаемого

программного материала.
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Задачи, решаемые на коррекционно-развивающих занятиях:

 создание  условий  для  максимальной  коррекции  нарушений,  для  развития

сохранных функций; 

 формирование положительной мотивации к обучению;

 повышение  уровня  общего  развития,  восполнение  пробелов

предшествующего развития и обучения; 

 коррекция  отклонений  в  развитии  познавательной  и  эмоционально–

личностной сферы; формирование механизмов волевой регуляции в процессе

осуществления заданной деятельности; 

 формирование умения общаться, развитие коммуникативных навыков.

Занятия  строятся  с  учетом  основных  принципов  коррекционно-
развивающего обучения:

Принцип  системности  коррекционных,  профилактических и
развивающих задач. Коррекционные  задачи  включают  задачи  исправления  или

сглаживания  отклонений  и  нарушений  развития,  преодоления  трудностей

развития.  Профилактические  задачи  -  задачи  по предупреждению отклонений и

трудностей  развития,  появления  вторичных  нарушений  развития.  Развивающие

задачи подразумевают стимулирование, обогащение содержания развития,  опора

на зону ближайшего развития.

Принцип  единства  диагностики  и  коррекции реализуется  в  двух
аспектах:
1. Началу  коррекционной  работы  должен  предшествовать  этап  комплексного

диагностического обследования, позволяющий выявить характер и интенсивность

трудностей  развития,  сделать  заключение  об  их  возможных  причинах  и  на

основании  этого  заключения  строить  коррекционную  работу,  исходя  из

ближайшего прогноза развития.

2. Реализация  коррекционно-развивающей  работы  требует  от  педагога

постоянного контроля динамики изменений личности, поведения и деятельности,

эмоциональных состояний, чувств и переживаний ребенка. 

Принцип  учета  индивидуальных  особенностей  личности позволяет

наметить  программу  оптимизации  в  пределах  психофизических  особенностей

каждого  ребенка.  Коррекционная  работа  должна  создавать  оптимальные

возможности для индивидуализации развития.

Принцип  динамичности  восприятия заключается  в  разработке  таких

заданий,  при  решении  которых  возникают  какие-либо  препятствия.  Их

преодоление  способствует развитию обучающихся,  раскрытию возможностей и

способностей.  Каждое  задание  должно  проходить  ряд  этапов  от  простого  к

сложному. Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это

позволяет поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость

преодоления трудностей.

Принцип  продуктивной  обработки  информации заключается  в

организации обучения таким образом, чтобы у воспитанников развивался навык

переноса  обработки  информации,  следовательно  –  механизм  самостоятельного

поиска, выбора и принятия решения.
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Принцип  учета  эмоциональной  окрашенности материала  предполагает,

чтобы игры, задания и упражнения создавали благоприятный, эмоциональный фон,

стимулировали положительные эмоции.

        
  3.  Консультативная  работа обеспечивает  непрерывность  специального

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по

вопросам  реализации  дифференцированных  психолого-педагогических  условий

обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Консультативная работа включает:

№ 
п.п
.

Задачи Содержание 
деятельности в ДОУ

Ответственные Сроки 
проведения

1 Выработка 

совместных 

обоснованных 

рекомендаций по 

основным 

направлениям работы 

с воспитанниками с 

ОВЗ.

Определение  

стратегии 

сопровождения 

воспитанников.

Педагоги

Родители

В течение 

года

2 Консультирование 

специалистами 

педагогов по выбору 

индивидуально-

ориентированных 

методов и приёмов 

работы с 

воспитанниками с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья.

Изучение запросов 

по оказанию 

методического 

сопровождения и 

практической 

помощи педагогам. 

Организация по 

вопросам 

сопровождения 

воспитанников: 

- консультаций для 

педагогов;

- выступлений на 

пед.советах,

 -заседаниях МО;

- мастер-классов;

-обучающих 

семинаров,

 - практикумов.

Администрация

Педагоги

В

течение 

года

3 Консультативная 

помощь семье в 

вопросах выбора 

стратегии воспитания 

Организация  

индивидуальных 

консультаций.

Подготовка и 

Администрация

Педагоги

Родители

В течение 

года
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и приёмов 

коррекционного 

обучения ребёнка с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья.

представление 

воспитанников на 

МПС

      
  4.  Информационно-просветительская  работа нацелена  на  повышение

профессиональной компетентности педагогов, работающих с детьми с ОВЗ;

взаимодействие с семьей ребенка с ОВЗ и социальными партнерами.

Информационно-просветительская работа предусматривает:

 различные  формы  просветительской  деятельности  (лекции,  беседы,

информационные  стенды,  печатные  материалы),  направленные  на

разъяснение участникам образовательного процесса– родителям (законным

представителям),  педагогическим  работникам,  —  вопросов,  связанных  с

особенностями  образовательного  процесса  и  психолого-педагогического

сопровождения детей с умеренно ограниченными возможностями здоровья;

 проведение  тематических  выступлений  для  педагогов  и  родителей  по

разъяснению  индивидуально-типологических  особенностей  различных

категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.

5.  Оздоровительно–профилактическая  работа  направлена  на создание

условий  для  сохранения  укрепления  здоровья  детей  с  ОВЗ; обеспечение

медико-педагогического сопровождения развития ребенка с ОВЗ. 

     Предполагает  проведение  лечебно–профилактических  мероприятий;

осуществление  контроля  за  соблюдением  санитарно–гигиенических  норм,

режимом  дня,  питанием  детей  с  ОВЗ,  проведением  индивидуальных  лечебно-

профилактических действий в зависимости от нарушения:

 соблюдение режима дня, 

 мероприятия по физическому и психическому закаливанию, 

 специальные  игры  с  музыкальным  сопровождением,  игры  с

перевоплощением,

 особые приемы психотерапевтической  работы при прослушивании сказок,

рисовании, 

 использование здоровьесберегающих технологий 

ГЛАВА 4. Механизм реализации Программы.
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Одним из  основных механизмов реализации коррекционной работы является

оптимально  выстроенное  взаимодействие  педагогов  образовательного

учреждения,  обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными

возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном

процессе. 

          Организационно-управленческой формой сопровождения является медико-

педагогический совет учреждения  (МПС),  который решает задачу взаимодействия

специалистов.

          В  службу сопровождения входят специалисты: педагоги (воспитатели,

музыкальный руководитель), старшая медицинская сестра.

          В соответствии со сложившейся практикой ребенок с особенностями в

развитии  проходит  процедуру  МПС  (медико  -  педагогический  совет),  где

специалисты разрабатывают для него индивидуальный образовательный маршрут,

определяют  условия,  необходимые  для  успешной  адаптации  и  развития,  в  том

числе  и  направления  психолого  -  педагогического  сопровождения,  которые  в

соответствии с Законом об образовании лиц с ОВЗ, становятся обязательными к

исполнению в ДОУ.

         Разработка и подбор конкретных тактик и программ для реализации этого

сопровождения - задача,  стоящая перед специалистами самого образовательного

учреждения, объединенными в междисциплинарный совет.

         Комплексное изучение  ребенка,  выбор наиболее  адекватных проблеме

ребенка  методов  работы,  отбор  содержания  обучения  с  учетом индивидуально-

психологических особенностей детей осуществляется на  медико-педагогическом

совете ДОУ.    

Специалисты реализуют следующие профессиональные функции:

диагностическую  (заполняют  диагностические  карты  трудностей,

возникающих  у ребенка; определяют причину той или  иной трудности с

помощью комплексной диагностики);

проектную  (разрабатывают  на  основе  реализации  принципа  единства

диагностики и коррекции индивидуальный маршрут сопровождения);

 сопровождающую (реализуют индивидуальный маршрут сопровождения);

аналитическую  (анализируют  результаты  реализации  индивидуальных

образовательных маршрутов).

Взаимодействие специалистов в коррекционной работе отражают следующие
принципиальные положения:   

 Коррекционная  работа  включается  во  все  направления  деятельности

образовательного учреждения (образовательная, игровая, трудовая); 

 Содержание  коррекционной  работы  -  это  медико  -  педагогическое

сопровождение детей с ОВЗ и детей - инвалидов, направленное на коррекцию

и компенсацию отклонений в их физическом и (или) психическом развитии;

 Коррекционную  работу осуществляют все специалисты.

Такое взаимодействие включает:
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 комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении

ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

  многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

составление  комплексных  индивидуальных  программ  общего  развития  и

коррекции  отдельных  сторон  учебно-познавательной,  речевой,

эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.

          В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует

обозначить  социальное партнёрство,  которое  предполагает  профессиональное

взаимодействие  образовательного  учреждения  с  внешними  ресурсами

(организациями различных ведомств,  общественными организациями и другими

институтами общества).

           Социальное  партнёрство  включает:  сотрудничество  с  учреждениями

образования  и  другими  ведомствами  по  вопросам  преемственности  обучения,

развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными

возможностями здоровья; сотрудничество со средствами массовой информации, а

также  с  негосударственными  структурами,  прежде  всего  с  общественными

объединениями  инвалидов,  организациями  родителей  детей  с  ограниченными

возможностями здоровья; сотрудничество с родительской общественностью.

Особенности  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями
воспитанников с ограниченными возможностями здоровья.
     Взаимодействие детского сада и семьи предполагает совместное определение

целей,  планирование  работы,  распределение  сил  и  средств  в  соответствии  с

возможностями  каждого  участника.  Система  взаимодействия  детского  сада  с

семьей позволяет обеспечить педагогическое сопровождение семьи на всех этапах

дошкольного  детства,  делая  родителей  действительно  равноответственными

участниками образовательного процесса. 

     Цель дошкольного учреждения - оказать профессиональную помощь семье в

воспитании  детей,  при  этом,  не  подменяя  ее,  а  дополняя  и  обеспечивая  более

полную реализацию ее воспитательных функций:  

     Развитие интересов и потребностей ребенка;

  Распределение обязанностей и ответственности между родителями в постоянно

меняющихся ситуациях воспитания детей;  

  Выработка образа жизни семьи, формирование семейных традиций;

  Понимание и принятие индивидуальности ребенка, доверие и уважение к нему

как к уникальной личности. 

     Программа  предусматривает  оказание  помощи  родителям  (законным

представителям), воспитывающим ребенка с ОВЗ. 

     Специалистами  учреждения  осуществляется  информационно-юридическое

сопровождение  семьи,  консультирование  семьи  по  вопросам  получения

специализированной  педагогической  помощи.  Педагогами  разрабатывается

индивидуальный  образовательный  маршрут  и  отслеживается  динамика

проводимой с ребенком с ОВЗ работы. 
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     Совместно  с  родителями  идет  построение  дальнейшего  образовательного

маршрута, т.е. выбор школы, адекватной возможностям ребёнка.

ГЛАВА 5. Требования к условиям реализации программы

В процессе реализации коррекционно-развивающей деятельности необходимо

соблюдение определенных условий:

1. Психолого-педагогическое обеспечение.

Содержание деятельности в ДОУ :  

 Обеспечение  условий в соответствии с рекомендациями МПС:
- использование  специальных  методов,  приёмов,  средств  обучения,

специализированных  образовательных  и  коррекционных  программ,

ориентированных на особые образовательные потребности детей;

- дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики

нарушения развития ребёнка;

- комплексное  воздействие  на  воспитанника,  осуществляемое  на

индивидуальных и групповых коррекционных занятиях.

 Обеспечение психолого-педагогических условий:
- коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса;

- учёт индивидуальных особенностей ребёнка;

- соблюдение комфортного психоэмоционального режима;

- использование современных педагогических технологий, в том числе ИКТ для

оптимизации образовательного процесса.

 Обеспечение здоровьесберегающих условий:
- оздоровительный режим;

- укрепление физического и психического здоровья;

- профилактика  физических,  умственных  и  психологических  перегрузок

обучающихся;

- соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.

 Обеспечение  участия  всех  детей  с  ограниченными  возможностями
здоровья,  независимо  от  степени  выраженности  нарушений  их  развития,

вместе с нормально развивающимися детьми в досуговых мероприятиях.

2. Программно - методическое  обеспечение.

Использование в процессе деятельности:

- коррекционно - развивающих программ;

- диагностического и коррекционно-развивающего инструментария;

- использование  специальных  (коррекционных)  образовательных  программ,

учебных  пособий  для  специальных  (коррекционных)  образовательных

учреждений (соответствующего вида), в том числе цифровых образовательных

ресурсов.
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3. Кадровое обеспечение

Педагоги ДОУ прошли повышение квалификации в ГБПОУ «ЖПК» по программе

«Психолого-педагогическое  сопровождение детей с  ОВЗ в  условиях  реализации

ФГОС ДО».

4. Материально - техническое обеспечение

Физкультурный зал, медицинский кабинет.

5. Информационное обеспечение

Состоит  в  размещении  необходимых  информационно-просветительских

материалов  на  информационных  стендах,  сайте  детского  сада  и  других

информационных носителях.

Организация  образовательной  деятельности  детей  с  ограниченными
возможностями здоровья
     Организация образовательной деятельности с детьми с ОВЗ, посещающими

группы общеразвивающей направленности, осуществляется в соответствии с ООП

ДОУ.  Решение  образовательных  задач  в  рамках  совместной  деятельности

взрослого  и  детей  осуществляется  как  в  виде непосредственно образовательной

деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе

режимных  моментов  (утренний  прием  детей,  прогулка,  подготовка  ко  сну,

организация  питания  и  др.)  Непосредственно  образовательная  деятельность

реализуется через организацию совместно организованной деятельности педагога

и детей и обеспечение интеграции содержания образования областей программы.

Объем образовательной нагрузки (непосредственно образовательной деятельности,

образовательной  деятельности,  осуществляемой  в  ходе  режимных  моментов)

определяется  учебным  планом  в  пределах  максимально  допустимого  объема

образовательной  нагрузки  и  требований  к  ней,  установленными действующими

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (Постановление от 15мая

2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13»). 

     Формы организации детей с ОВЗ: подгрупповые, индивидуальные, объединение

детей  и  взрослых  для  совместной  деятельности  согласно  разработанному

индивидуальному образовательному маршруту воспитанника с ОВЗ. 

     Режим организации жизнедеятельности составлен: 

- в соответствии с функциональными возможностями детей младшего и старшего

дошкольного возраста;

 - на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей;

 -  с учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к

организации жизнедеятельности в ДОУ. 

      Режим дня  воспитанников  с  ограниченными возможностями  здоровья  не

отличается  от  режима дня,  описанного  в  Основной образовательной программе

ДОУ.
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Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
для детей с ОВЗ в группах общеразвивающей направленности
      Коррекционно-развивающая среда для детей с ОВЗ должна соответствовать как

общим  нормативным  актам  проектирования  условий  воспитания,  обучения  в

дошкольном  учреждении,  так  и  отвечать  на  задачи  коррекционно-развивающей

работы, направленной на преодоление трудностей социальной адаптации детей с

проблемами развития. Подбор и размещение мебели, технического оборудования,

дидактического материала и игрушек определяется необходимостью безбарьерного

передвижения  и  контакта,  дозирования  информационного  поля,  пластичного

введения ребенка в различные формы и виды деятельности.

      Все помещения дошкольного учреждения оснащаются комплектом учебного,

игрового  и  бытового  оборудования  в  соответствии  с  ФГОС  ДО.  Организация

жизнедеятельности  детей  с  ОВЗ  во  многом  зависит  от  того,  насколько

целесообразно  создана  окружающая  среда,  так  как  она  является  не  только

социокультурным  фактором  общего  развития,  но  и  фактором  коррекционно-

развивающего преодоления недостаточности психофизического развития детей. 

     Очень важно, чтобы развивающая среда группы была не только комфортной и

эстетичной, но и полифункциональной, обеспечивающей возможность изменений

среды,  позволяющей  использовать  материалы  и  оборудование  для  одной

образовательной  области  и  в  ходе  реализации  других  областей,  обеспечивать

возможность самовыражения воспитанников, эмоциональное благополучие.

ГЛАВА 6.  Результаты реализации коррекционной программы

Итоговые и промежуточные результаты коррекционной работы ориентируются

на освоение детьми с ОВЗ общеобразовательной программы.

Динамика  развития  детей  отслеживается  по  мере  реализации

индивидуального  образовательного  маршрута, успешное  продвижение  по

которому  свидетельствует  о  снижении  количества  трудностей  при  освоении

общеобразовательной программы.

В  случае  невозможности  комплексного  усвоения  воспитанником

общеобразовательной программы из-за тяжести физических  и  (или)  психических

нарушений,  подтвержденных  в  установленном  порядке  психолого-медико-

педагогической  комиссией,  содержание   коррекционной  работы  формируется  с

акцентом  на  социализацию  воспитанника  и  формирование  практически-

ориентированных навыков.

Результатом коррекционной работы является достижение ребёнком с ОВЗ

планируемых  результатов  освоения  основной  образовательной  программы  и

преодоление (компенсация) нарушений в развитии.

         Планируемые результаты коррекционной работы оцениваются через систему
мониторинга,  позволяющего  выявить  динамику  достижений  ребёнка  с

нарушениями психического и (или) физического развития и уровень освоения ими

образовательного стандарта начального общего образования.
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